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藍天的國度  恐龍的故鄉 





                蒙      古  

    
   意為「永恆之火」 
  

   引申為「永恆的民族」 
 

   火，指灶火、火神、生命之所繫 



 



 

 內蒙古草原類型，由西而東： 

 
 *荒漠草原(乾旱氣候)  
 *乾草原(半乾旱氣候，至多陰坡有灌木)  

*草甸草原(半溼潤氣候，陰坡可能成林)  

*疏林草原(半溼潤氣候，林緣或疏林地區) 

 

*中國境內其他草原還有：山地草原(西北荒漠地區)、高寒 

     草原(海拔4,500m以上)、山地草叢。 



東居延海 



阿拉善盟額濟納旗所見額濟納河 



甘肅酒泉所見額濟納河 



阿盟年降雨量從東南的200多毫米逐步向西北遞減至40毫米以下 



荒漠草原 
荒漠地帶：賀蘭山以西，乾燥度4.0以上地區。  





庫布齊沙漠 



陰  山 



天蒼蒼，野茫茫，風吹草低見牛羊。 



錫林郭勒，丘陵地帶河 



  元 上 都 
*在內蒙古正藍旗，閃電河(灤河上游)北岸沖積平地上。 

*初建於1256年(元憲宗6年)，名開平府，後改稱：上都，又名：上京或灤京。 

*明永樂初年荒廢。 





      呼  倫  貝  爾  草  原  景  色 
 



從海拉爾搭火車去鄂倫春自治旗窗外景色 



                成吉思汗  
    
「成吉思」一詞的意義，眾說紛紜，有： 
* 鐵的性質—強硬，形容人物之強壯、偉大。與「鐵木真」 
 （鐵之最精者、鐵一樣、變為鐵）意義相互關連。 
* 可汗即位時，一隻五彩瑞鳥飛落帳前石上，發出「成吉思 
  、成吉思」鳴叫聲 (蒙文史籍《黃金史》、《蒙古源流》、 
 《青史》等如是說，民間也普遍持此說)。 
* 鋼鐵之聲(《魯布魯克遊記》)。 
* 突厥語「海洋」的蒙古語化，指突厥民族自然崇拜中的海 
   洋之神 (伯希和等)。 
* 其他：薩滿教中最威猛的守護神、信守、天賜、王中之王 
    ……等等。 



幾則成吉思汗箴言 

「朕受長生天 之命，統治一切國家！」 

「我之大蒙古雖畜養著眾多牲畜，但其中最為可敬的是 

  蒙古馬！……以寶馬之鮮奶貢祭蒼天吧！此為法。」 

「我的小性命被不兒罕山遮救了。這山久後時常祭祀，我的 

   子子孫孫也一般祭祀。」 

「日出至沒，盡收諸國，各依本俗。」 
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成 吉 思 汗 陵            

   《黑韃事略》一書記載蒙古統治者之埋葬方式： 

「其墓無塚，以馬踐蹂，使如平地。」 





成 吉 思 汗 廟 





博  額  
   

 böö, böö mörgöl 



有些學者將蒙古傳統宗教稱為薩滿教─Shamanism，
英語shaman稱呼跳神巫師、能夠通靈的人。 

 

• shaman源自通古斯語saman， 按文字表面意義
來說就是：知者，知曉神意的人。一說：激動、不
安和狂悖之人。或：狂舞、天神和大神等意。 

 

• 南宋徐夢莘《三朝北盟會編》(成書於1194年)書中
使用「珊蠻」一詞，記述女真人的信仰。 

《大清會典事例》開始使用「薩滿」一詞。 

 















薩滿教認為世上各種物類都有靈魂，
自然界的變化給人們帶來的禍福，都
是各種神靈意志的表現。 

 

天地日月星辰山川水火動植物祖靈…

都可作為崇拜對象。 
 



    三    界 
 
 
  

•上為天界，是天神居地。 
   

*上界又劃分為九天、三十三天乃至九十九天。 
*長生天，是最高神明，具有主宰世間萬物的神秘力量。 
  

•中為人界，眾生生息的地方。 
  

•下為陰界，各種妖魔鬼怪棲息之地。 









 火對人們生活貢獻非常大，被視為
民族延續的象徵，又被視為清潔的源
泉。 
 另方面，火具有強大的破壞力，蒙

古人尊敬火神，認為如果觸怒火神，
就會大火臨頭。對於火有許多禁忌。 

火  神 
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山川河湖 
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動 植 物 





盤羊，又稱大角羊 



蒙語：khee ugalz，賀烏嘎拉吉。 

賀，紋樣；烏嘎拉吉，公盤羊之意。 









胡楊神樹，樹幹6人合抱，高27米。 



生殖崇拜 

 









家神、部落神 



門框─福神所居 
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馬 頭 琴 



馬頭琴是蒙古最具民族特色的樂器，
不論外觀、材質、音色、樂曲、使用
情形、乃至相關故事，都深具草原文
化的特色。 



 「馬背上的民族」─蒙古

人把馬頭琴視為幸福的泉源，

吉祥的象徵。 

  

 



一說第一把馬頭琴使用馬的腿骨、頭骨、馬皮、馬尾、 

再截取一段套馬杆製作而成。   
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馬頭琴四重奏   





蒙藏文化中心館
藏低音馬頭琴高
約180公分。 

內蒙古克什克騰
旗的牧民額爾根
巴雅爾製作了一
把高達270公分
的馬頭琴，申請
金氏世界紀錄。 



呼倫貝爾西郊的一座橋梁 



蒙古國旗  國旗是一個被垂直平分為紅、藍、紅

三部份的長方形。中央藍色象徵永恆，兩邊紅色象徵進
步、繁榮。金色的索永布描繪在靠近旗桿的紅色區塊裡。 


